


牡丹江市“长寿杯”暨双打门球赛竞赛规程

一、主办单位：牡丹江市门球运动协会

二、支持单位：哈尔滨长寿体育发展有限责任公司

三、比赛时间和地点：

1、时间：2026 年 9 月 16 日早 7 点 30 分开赛；

2、地点：牡丹江市人民公园西门(往右侧走)。

四、参赛资格及要求:

1.五人制团体赛:人数不限，男、女不限，年龄不超过 75 周岁；

2.双人赛，男女不限，年龄不超过 75 周岁；

3.不允许跨地、市组队参赛；

4.每队队员和教练员只能参加一个队的比赛，如发现跨队参赛

取消比赛成绩；

5.运动员须身体健康，在比赛期间出现，伤、病由本队或本人

负责。赛会不承担任何责任及赔偿。

五、竞赛办法：

1.比赛执行《2023 门球竞赛规则与裁判法》；

2.比赛分两个阶段进行，第一阶段采用小组循环赛，决出小组

名次，第二阶段采用淘汰赛或淘汰附加赛；

3.参赛队员须着装统一,穿平底鞋；

4.比赛时只限 1 人指挥，违者按妨碍比赛进行处罚。

六、比赛严格按照《全国门球竞赛纪律规定》执行，对以下行为将

视其情节分别给予警告、取消比分、取消比赛资格或禁赛等处

罚。

1.无理取闹、不服从裁判；



2.以消极行为参赛；

3.寻血衅滋事,打架斗殴。

七、录取名次与奖励:

比赛获得前 3 名的队颁发奖杯、资金，以下名次有证书、资金。

八、报名费:1、团体交 300 元，2、双打每人交 100 元。

九、报名、报到时间:

1.报名时间.9 月 11 日前报牡丹江市门球运动协会；

2.报到时间:9 月 15 日下午 4 点报到。

十、联系人:

1.郑英顺:电话:13836352622

2.孙凤林:电话:17017565528

3.孙丽敏:电话:13304837208


